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FICHE THEMATIQUE

Loisirs et visites a I’'hopital
Ces fiches thématiques ont pour seul objectif d'informer sur les différentes problématiques que peut rencontrer

une personne atteinte de cancer. L'Association Laurette Fugain dégage toute responsabilité quant a leur
véracité. Les associations citées ont validé les textes et coordonnées les concernant.

LES THEMES ABORDES DANS CETTE FICHE SONT :

1- Visites a I’hopital, présence, accompagnement au quotidien

2- Rupture de l'isolement, mise a disposition d’ordinateurs

3- Rire, musique, humour, cinéma

4- Séjours, escapades pour enfants guéris, en rémission ou encore sous-traitements

1- Visites a I’'hopital, présence, accompagnement au quotidien
Association LES BLOUSES ROSES :

OBJET :

Crée en 1945, Les Blouses Roses / Animation Loisirs a I’'HOpital est une association apolitique et
non confessionnelle. Elle est reconnue d’utilité publique depuis 1967 et agréée par le Ministére de
la Jeunesse, de la Recherche et de I'Education Nationale. Permettre aux malades de retrouver la
Vie en étant actif, tel a été I'objectif pour créer I'association.

Cette association a pour but de rompre l'isolement a I'hopital :

- Distraire les malades hospitalisés de tout age, du bébé a la personne agée, a travers des
activités ludiques, créatives ou artistiques.

- Communiquer avec le malade, étre a son écoute, apporter un moment d’évasion.

CONTACTS :

ASSOCIATION LES BLOUSES ROSES

5 rue Barye

75017 PARIS

Tél. : 01-46-22-82-32/ 31

Fax : 01-46-22-82-39

Email : lesblousesroses@wanadoo.fr

Site Internet : www.lesblousesroses.asso.fr

Bon a savoir : En 2006 les Blouses Roses ont proposé 42 000 demi-journées d'animations a 462
000 malades ou personnes agées dans 313 hopitaux et maisons de retraite, situées dans 140
villes en France.

Association VMEH (Visites des Malades dans les Etablissements Hospitaliers)

OBJET :
Visite des enfants, adultes, personnes dgées et en situation de handicap
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CONTACTS :

Centre National de Liaison VMEH
8 bis Avenue rené Coty

75014 PARIS.

Tél. : 01-43-20-95-16

Email : vmehcnl@free.fr

Site Internet : www.vmeh-national.com
Permanences Mardi et Jeudi de 14h a 18h.

A noter : l'association VMEH regroupe 84 associations départementales gérant 470 sections
locales. Pour connaitre les associations départementales présentes en France, rdv sur le site
national de I'association ou les appeler au siége.

Association MAIN DANS LA MAIN ET SOLIDAIRES :

OBJET:

- Améliorer la qualité de vie de l'enfant a I'hopital (HOpitaux Necker-Enfants Malades,
Trousseau, Bicétre, Robert Debré, Fondation Rothschild, Clinique E.Rist, Centre Médical pour
Jeunes Enfants de Montreuil)

- Présence protectrice et constante participant au bien-étre de I'enfant et de sa famille.

- Disponibilité de présence chaque jour y compris week-end et vacances compris.

CONTACTS :

Association Main dans la Main et solidaires
Pierre ARNAUD, Président

Hopital Necker - Enfants Malades

149 rue de Sevres

75015 PARIS

Tél. / Fax : 01.44.49.47.22 / 23

Email : bureau.mdms@libertysurf.fr

Site Internet : www.maindanslamain.asso.fr

Fédération CHEER UP :

OBJET:

Créée en 2003, l'association cHeer uP ! aide les jeunes de 18 a 25 ans atteints de cancer a se
projeter dans l'avenir : en mettant a leur disposition la motivation et la compétence d’étudiants
qui les aident pendant leur traitement a construire un Projet Personnel d’Avenir et les
accompagnent dans sa réalisation.

Les objectifs de Cheer Up :

e Permettre a un maximum de jeunes atteints de cancer de mettre en évidence un projet qui leur
tient a coeur, les motiver et les accompagner dans la réalisation de celui-ci.

e Créer un mouvement de solidarité de jeunes a jeunes, au-dela de leurs différences.

e Contribuer a la réflexion et a la prise en compte du non médical dans la maladie.

CONTACTS :
Président, fondateur : Pierre JANICOT : contact@cheer-up.net
Anne-Cécile LATTES, Directrice Fédérale : anne-cecile@cheer-up.net

Si vous étes un jeune malade et que vous souhaitez rencontrer des bénévoles cHeer uP ! pour
vous aider a construire votre projet personnel.
Site Internet : www.cheer-up.net
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2- Rupture de l'isolement, mise a disposition d’ordinateurs

Association I'TENFANT A L'HOPITAL :

OBJET :
L'association équipe, forme et accompagne en informatique les enfants malades pour :

- Rompre leur isolement.

- Les aider a poursuivre leur scolarité.
Grace a un réseau internet adapté (méme en chambre stérile), les enfants peuvent rester en
contact avec leur famille, leur école, leurs amis et rencontrer en ligne des personnes passionnées
(explorateurs, architectes, musiciens, linguistes...) qui leur ouvrent des horizons nouveaux leur
permettant ainsi de continuer a suivre une scolarité et de s’épanouir intellectuellement.
L'association intervient sur toute la France, a la demande des services pédiatriques ou a la
demande des familles.
Pour stimuler ces dialogues et réconforter les enfants a leur chevet, les stagiaires de |'association
voyagent chaque jour dans toute la France.
En 2006, a la demande des enseignants et des familles, des formations au bon usage de |'Internet
a I'hopital sont mises en place.

CONTACTS :

ASSOCIATION « L'ENFANT A L'HOPITAL »

86 rue Cambronne

75015 PARIS

Déléguée générale téléphone/fax : 01-43-06-70-01
Email : contact@enfant-hopital.org

Site Internet : http://www.enfant-hopital.org

Association DOCTEUR SOURIS:

OBJET :
L'association Docteur Souris permet a des enfants hospitalisés de bénéficier gratuitement :
- D’un ordinateur portable
- D’un accés encadré a une messagerie électronique et a Internet
- D’un ensemble de logiciels et matériels leur permettant I'accés aux loisirs numériques
(photo, musique, vidéo..) et la poursuite de leurs études par un accés a un systéme
éducatif.

Grace a la mobilisation de tous ses partenaires, le programme Docteur Souris a pu voir le jour
dans trois hopitaux a Paris (Necker, Trousseau, Robert Debré) et trois hopitaux en province (a
Lyon : Debrousse, a Toulouse : hopital des enfants ; a Nice : I'Archet).

L'association propose aussi une solution adaptée aux enfants déscolarisés pour une raison de
santé.

CONTACTS :

ASSOCIATION DOCTEUR SOURIS

2 avenue de la Celle Saint Cloud

92420 VAUCRESSON

Fax : 01-47-95-56-47

Email : info@docteursouris.asso.fr

Site Internet : www.docteursouris.asso.fr
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Association JEUNES SOLIDARITE CANCER :

OBJET :

Rompre l'isolement des jeunes adultes touchés par le cancer, malades, anciens malades et
proches par un site Internet d’informations sur la maladie et ses conséquences, notamment
sociales, avec un forum de soutien et d'échange trés actif et trés consulté.

JSC édite également une série de guides diffusés auprés des hopitaux (Pendant la Maladie, Aprés
la Maladie, Les proches, La Récidive, Les Professionnels) et un Carnet de Bord.

Enfin, JSC lutte contre la précarité socioprofessionnelle liée a la maladie et a I'ége.

CONTACTS :

ASSOCIATION JEUNES SOLIDARITE CANCER

Damien DUBOIS, Président ou Marie-Aude Sevaux, Vice-présidente
14 rue Corvisart

75013 PARIS

Tél. : 01.53.55.24.72 / 06.67.38.87.31

Email : jsc@ligue-cancer.net

Site Internet : http://www.jscforum.net

3- Rire, musique, humour, Cinéma_

Association LE RIRE MEDECIN :

OBJET :

- Améliorer la qualité de vie des enfants pendant leur séjour a I’'hopital

- Les aider a mieux vivre ce moment difficile.

- Contribuer a la dédramatisation du milieu hospitalier en révélant aux enfants, a leur famille et au
personnel soignant que I'"humour, le réve et la fantaisie peuvent faire partie de leur vie.

- Tendent aussi a offrir aux familles et au personnel soignant des moments de détente et de
distraction afin de les aider a porter un regard différent sur I'enfant hospitalisé.

Le Rire Médecin réunit plus de 50 clowns professionnels qui interviennent au minimum deux fois
par semaine aupres des enfants malades dans les services pédiatriques de 13 hopitaux. A travers
leur jeu et leur présence, ils donnent a tous ceux qu'ils rencontrent la possibilité de rire, de réver
et d'oublier la maladie, ne serait-ce qu'un instant

CONTACTS :

ASSOCIATION LE RIRE MEDECIN

18 rue Geoffroy I’Asnier

75004 PARIS

Tél. : 01 42 72 41 31

Fax : 01 42 72 41 79

Email : le-riremedecin@wanadoo.fr

Site Internet : http://www.leriremedecin.asso.fr

Association LES MUSICOLIERS

OBJET :

Apporter a I'enfant malade des moments de partage musicaux, en les impliquant de maniére
active. La musique a pour role non seulement d'éveiller I'enfant au monde des sons, mais lui
permet de communiquer, de réver, d'imaginer. La participation des parents, des soignants, des
éducateurs, contribue a la dimension ludique des séances.
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CONTACTS :

ASSOCIATION LES MUSICOLIERS
Président : Monsieur Denis Papée
Directeur administratif : Madame Santin
58 rue de Saussure

75017 PARIS

Tél. : 01-47-64-06-28

Fax : 01-47-64-32-25

Email : les-musicoliers@wanadoo.fr
Site Internet : www.musicolier.net

Association LUDOPITAL :

OBJET :
- Agrémenter le séjour des enfants hospitalisés en leur apportant des jouets d'accueil pour
dédramatiser leur entrée
- Aménager des salles d'attente avec jouets, fresques, aquariums, chariot audio...
- Organiser des fétes a I'occasion de Noél, Paques, anniversaire etc.
L'association agit sur les hopitaux des villes de Lille, Roubaix, Tourcoing, Wattrelos, Mouscron.

CONTACTS :

Association LUDOPITAL

Centre de Cure le Vert Pré

Rue Pierre de Coubertin

59100 Roubaix

Tél. : 03-20-99-32-37.

Email : ludopital@ch-roubaix.fr

Site Internet : http://ludopital.ch-roubaix.fr

Association ZYGOMATIC :

OBJET :

Pour redonner le sourire aux enfants malades, une troupe de clowns parcourt les hopitaux de
France. Cette association peut intervenir de maniére réguliére ou ponctuelle suivant les demandes
des services pédiatriques.

Présence des clowns tout au long de I’'année :
- Centre hospitalier de VERSAILLES
- Centre hospitalier de POISSY
- Centre hospitalier de ST GERMAIN

Présence occasionnelle des clowns :
- Centre de Pédiatrie et de rééducation de BULLION
- Centre hospitalier de RAMBOUILLET
- Centre de Pédiatrie CHARCOT de St Cyr et Plaisir
- Centre des COTES aux Loges en Josas
- Centre de rééducation « aide aux enfants paralysés » IEM de BAILLY
- Centre hospitalier de DREUX
- Centre hospitalier de MANTES
- Institut Théophile Roussel
- Hopital Necker a Paris.
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CONTACTS :

Maison des associations Saint Germanoises

Association « ZYGOMATIC : des clowns pour divertir les enfants malades »
3, rue de la République

78100 Saint Germain en Laye

Tél. : 06-24-91-56-54

Email : zygomatic@free.fr

Site Internet : http://zygomatic.free.fr

Association BLOUSES NOTES :

OBJET :

Blouses notes a pour but de favoriser le développement et la pratique de la musique en milieu
hospitalier par I'animation et la formation du personnel soignant afin qu’il intégre la musique dans
les soins. Les musiciens sont salariés et spécialisés ; ils contribuent au bien étre et a la guérison
des enfants en les sortant de leur isolement et en dédramatisant leur séjour." Il y a toujours de la
joie dans la musique ...! , c’est au quotidien qu’elle devrait étre auprés des enfants hospitalisés,
pour leur offrir ces moments de réves et pour que les enfants qui rient nous offrent a leur tour la
musique la plus belle du monde ".

CONTACTS :

Association BLOUSES NOTES

Présidente : Danielle MOES

18 rue Rémy BELLEAU

37520 LA RICHE

Tél. : 0247 37 33 28 ou 08 79 62 97 60

Emails : blouses-notes@hotmail.fr / danielle.moes@orange.fr

Association LES JAZZ'PI :

OBJET :

Association d’aide aux enfants malades, hospitalisés ou handicapés, crée en hommage a la
chanteuse de Jazz Magali LEON. L'objectif des actions est d'abord d'occuper les enfants pour qui le
temps de I'hospitalisation est parfois bien long : concerts de jazz dans les services de pédiatrie,
ateliers d'éveil musical, ateliers de percussions, spectacles pour Noél, Paques, Halloween... Ces
interventions permettent aussi aux enfants de découvrir d'autres formes d'art comme le Jazz,
avec des artistes pour la plupart professionnels.

CONTACTS :

Association Les Jazz'Pi

BP 07 - 72530 Yvré I'Evéque, FRANCE

Répondeur/ Fax: 02 43 81 46 41

Cyril Folliot (président) : 06 08 50 19 62

Yves Léon (vice président) : 06 89 41 10 01

Email : association jazzpi@yahoo.fr

Site Internet : http://www.jazzpi.asso.fr

Permanences (Olivier Héron) : lundi de 17 heures a 21 heures, mercredi de 14 heures a 21
heures, samedi de 10 heures a 14 heures.

Association LA LAMPE MAGIQUE :

OBJET :
Récupération de jeux, jouets, Bd ... et mise a disposition des artistes bénévoles au profit d’enfants
hospitalisés en court ou long séjour dans 10 hopitaux (L'intercommunal de Créteil,
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L'intercommunal de Villeneuve Saint Georges, Curie, Trousseau, Saint Camille, Saint Maurice, le
Kremlin Bicétre, L'intercommunal de Montreuil, Saint Louis, Robert Debré).

Actions :

- Distribution de matériel et fournitures pour le divertissement tout au long de I'année dans
10 Hopitaux.

- Prestations de clowns (modeleurs de ballons...).

- Amélioration du matériel et de I'environnement.

- Mise a disposition gratuitement de téléviseurs, lecteurs DVD, consoles de jeux, instruments
de musiques, Bibliothéques, Dvd théques, Médiathéques, Ludothéques.

- Mise a disposition des clowns, chanteurs, marionnettistes (travaillent uniguement avec des
professionnels habitués aux prestations auprés d’enfants hospitalisés, lorsque cela est
possible et avec I'accord des intervenants de santé.).

CONTACTS :

La Lampe Magique

1 place de la pinéde

94470 BOISSY SAINT LEGER

Permanence téléphonique : tous les jours, de 13h30 a 17h45 au 06.11.25.01.90
Email : [alampemagique@aol.com

Site Internet : www.lalampemagique.fr

Association DOCTEUR CLOWN :

OBJET :
Indépendante et régionale, crée en 1995 a Lyon, l'association docteur CLOWN est une structure
permanente qui apporte aux enfants hospitalisés, rires, couleurs, magie, contes et musique.

Buts de « docteur CLOWN » :
- Aider les petits, les grands et leurs familles a mieux vivre leur maladie
- Détendre, faire un peu oublier I’'hopital,
- Renforcer l'efficacité des actions thérapeutiques engagées par les équipes soignantes.

Association régionale, les clowns de docteur CIOWN interviennent par bindbme de une a quatre fois
par mois dans chaque service de médecine et de chirurgie pédiatrique pour les enfants de 0 a 18
ans.

CONTACTS :

Association DOCTEUR CLOWN

Parc d’activités West Park - 21 rue de I'Industrie - 69530 BRIGNAIS/LYON
Tél. : 04 78 24 42 89

Fax : 04 78 52 90 81

Email : contact@docteurclown.org

Présidente association (Mme Mireille IMBAUD) : president@docteurclown.org
Site Internet : http://www.docteurclown.org

Association THEODORA :

OBJET :

Soulager par le rire la souffrance des enfants hospitalisés. Ainsi, chague semaine, elle organise et
finance les visites a I'hOpital d'artistes professionnels, les "docteurs Réves", dans une douzaine de
services pédiatriques en France (au sein des hopitaux suivants : Hopital Robert Debré (Paris
19éme), Centre Hospitalier de Compiégne, Hopital de I'Archet II Nice)
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CONTACTS :
THEODORA

24 rue Saint Charles

75015 Paris - FRANCE

Tél. : 01 4579 00 14 - Fax : 01 45 79 07 16
Email : contact.france@theodora.org

Site Internet : http://www.theodora.org
Président : André POULIE

Contact : Nathalie MARVALDI

Association LES TOILES ENCHANTEES :

OBJET :

Apporter le cinéma «grandeur nature» a I'hdpital. Le «vrai» cinéma a |I'hOpital, c’est un pied de
nez a la maladie, une fenétre ouverte sur la vie, en 35mm. Tous les mois en moyenne, leur
camionnette prend la route avec un film a l'affiche pour une tournée d’un mois dans 50
établissements en France. L'association se déplace dans les hopitaux pour enfants et adolescents
malades, les centres de pédiatrie et les établissements pour jeunes handicapés.

CONTACTS

Les Toiles Enchantées

2, Villa Octave

92270 Bois-Colombes

Tél. : 01 47 60 17 18

Email : contact@lestoilesenchantees.com

Site Internet : http://www.lestoilesenchantees.com

Association MUSIC'AMENT :

OBJET :

Organiser régulierement des concerts et des distributions de cadeaux (disques artistes, DVD...)
pour les enfants et les adolescents hospitalisés dans les établissements pédiatriques de Paris et en
province. Chaque artiste vient bénévolement donner son concert pour divertir les patients. IIs
travaillent aujourd’hui en particulier avec quatre hopitaux en région parisienne :

« Armand Trousseau, 26 avenue du Docteur Arnold Netter dans le 12éme
+ Raymond Poincaré, 104 bd Raymond Poincaré, 92380 Garches

+ Necker, 149 rue de Sevres, 75015 Paris

+ Ambroise Paré a Boulogne Billancourt (92)

+ La Maison de Solenn (hopital Cochin)

+ La Pitié Salpétriere

+ Hopital St Maurice (a Vincennes)

« Hopital des enfants de Toulouse

CONTACTS :

Association MUSIC'AMENT

150 avenue du Général de Gaulle

92200 Neuilly sur Seine

Email (Caroline Davigny, présidente) : caroline@musicament.com
Site Internet : www.musicament.com
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Association LA MAISON DU BONHEUR :

OBJET :

La vocation de l'association est d’aider les enfants hospitalisés et leur famille a passer plus
sereinement les moments difficiles. Elle intervient a plusieurs niveaux : le divertissement des
enfants hospitalisés, I'accueil des parents d’enfants hospitalisés, le café-détente et également un
soutien psychologique.

- Divertissement auprés d’enfants hospitalisés : faire pénétrer a I'hopital joie et légéreté,
divertir les petits et les grands, c'est amener un souffle extérieur pour rompre l'isolement
et, parfois, faire naitre rires et réves (Animations musicales, Animations anglaises, Atelier
de jeu d'échec, clown)

- Maison des parents, espace d’accueil faisant partie intégrante de la Maison du Bonheur,
dont le but est d’accueillir les parents d’enfants hospitalisés et leurs familles.

- Soutien : Soutien aux parents en deuil...

- Accompagnement : accompagnement a la fin de vie...

- Gestion et animation de la maison des parents du CHU de Nice.

CONTACTS :

La Maison du Bonheur

10, avenue Malausséna

06000 Nice

Tél. : 04 93 80 51 43

Email : lamaisondubonheur06@wanadoo.fr

Site Internet : http://www.lamaisondubonheur06.com

Association « MAGIE A L'HOPITAL, DU REVE POUR LES ENFANTS » :

OBJET :

L'association "Magie a I'hopital / Du réve pour les enfants" a pour objet de réaliser bénévolement
des spectacles de magie pour des enfants hospitalisés et leurs familles en relation avec les
équipes médicales et de réaliser le réve magique de certains enfants hospitalisés.

- Interventions bénévoles : des magiciens bénévoles interviennent depuis plus de 7 ans dans
différents hopitaux pédiatriques.

- Réalisation de réves magiques : ces magiciens réalisent aussi le réve "magique" de
certains enfants hospitalisés (voler en montgolfiére, rencontrer des artistes, participer a
des émissions de télévision, rencontrer des sportifs de haut niveau,...). Un spectacle de
magie est toujours réalisé lors de la réalisation de ces réves.

CONTACTS :

Magie a I'hdpital / Du réve pour les enfants

7 rue Georges Guynemer

37390 La Membrolle sur Choisille

Email : magie a | hopital@voila.fr

Site Internet : http://www.magie-hopital.com/
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4- Séjours, escapades pour enfants guéris, en rémission ou
encore sous-traitements

Association A CHACUN SON CAP:

OBJET :
« Affronter la mer pour mieux affronter la maladie... » Depuis 1995, A Chacun Son Cap fait
naviguer des enfants et des adolescents atteints de leucémie ou cancer lors de séjours itinérants.

Quelques principes :
- Faire naviguer des enfants de 8 a 18 ans, quelques jours a bord de bateaux traditionnels
ou toute une semaine a bord de voiliers habitables, au large de la Bretagne.

- Rassembler toutes les conditions humaines, médicales et matérielles pour garantir la
sécurité et le confort des participants.

- Proposer un bien-étre maximal aux enfants dans une ambiance ludique, familiale et
conviviale.

- Proposer un accés gratuit aux stages (transports compris).

- Ne pas faire d'ingérence dans les services hospitaliers, en laissant aux chefs de service le
soin d'inscrire les enfants aux séjours.

CONTACTS :

Association A CHACUN SON CAP

13, rue de Gasté

29200 BREST

Tél. : 02 98 46 97 41

Portable : 06 82 67 91 70

Fax : 02 98 46 78 54

Contact association : contact@achacunsoncap.com
Président : president@achacunsoncap.com
Médecin : toubib@achacunsoncap.com

Site Internet : http://www.achacunsoncap.com

Association A CHACUN SON EVEREST :

OBJET :

Aider les enfants malades (enfants ou adolescents de 7 a 18 ans atteints de cancers, de leucémie,
en cours de traitement, ou a distance de tout traitement, en rémissions ou guéris) a surmonter
leur épreuve en les accompagnant vers l'ascension d'un sommet, leur "Everest", symbole de
I'espoir retrouvé.

CONTACT :

A CHACUN SON EVEREST

19 rue du Pré de Challes

Arc de Jade

74940 ANNECY-LE-VIEUX

Tél. : 04-50-64-09-03

Fax : 04-50-64-00-64

Email : annecy@achacunsoneverest.com

Site Internet : http://www.achacunsoneverest.com/site/
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Association AOPA :

OBJET :

Améliorer la qualité de vie des enfants et adolescents, atteints de cancers et de leucémies et
soignés dans le Service ONCOLOGIE PEDIATRIQUE du CHU de Nantes par des projets
extrahospitaliers (initiation au tir a l'arc, initiation et perfectionnement escalade, week-end en
camping car "PILOTE", escalade et randonnée, week-end oncotransat, initiation au roller, séjour
d'une semaine a la montagne, atelier de création en bricolage, week-end a Belle Ile, journée
équitation...). « Une chorale pas comme les autres, CHANTE LA VIE ».

CONTACTS :

Association AOPA

Maison des associations

14 rue des Fréres Rousseau
44860 Saint Aignan de Grand Lieu
Tél.: 02.40.56.12.76

Fax: 02.51.70.88.84

Email: aopa44@wanadoo.fr

Site Internet : http://aopa.free.fr

Association L'ENVOL :

OBJET :
Accueillir des enfants de 7 a 17 ans en centres médicalisés de loisirs pour des séjours de courte
durée (12 jours) d'avril a septembre afin :
- D’enrichir leurs univers en multipliant les occasions de dépaysement, de découverte dans la
plus grande sécurité médicale.
- De les réconcilier avec la joie de vivre et I’'espoir.
- De leur donner, lors du retour au sein de leur famille ou dans leur établissement hospitalier,
le désir et la force de lutter contre la maladie.

CONTACTS :

L'ENVOL pour les enfants européens

Chéateau de Boulains

77830 ECHOUBOULAINS

Tél. : 01 60 73 58 58

Fax : 01 60 73 58 59

Email : contact.lenvol@lenvol.asso.fr

Site Internet : http://www.lenvol.asso.fr
Président par intérim : Monsieur Gérard Lenoir

Séjours d’enfants - Inscriptions

Tél. : 01 60 73 58 58

Fax : 01 60 73 58 55

Email : florence.santo@lenvol.asso.fr




